
C’est bien connu, les sportifs ont besoin de forces pour performer. Mais sous la
décoration soignée du Ruck Hôtel et de son restaurant, l’Atelier du Ruck, même
les non-initiés trouveront leur bonheur dans ce brunch gourmand, où le menu
ouvre les portes à la dégustation d’un buffet à volonté, ajouté à un bouddha
bowl, une gourmandise salée, une gourmandise sucrée et des boissons à avaler
jusqu’à plus soif.

Adresse : 345 avenue Jean Jaurès, Lyon 7e
Numéro de téléphone : 04 28 38 69 00
Jour de brunch : dimanche midi
Prix : 39€

UN BRUNCH SPORTIF AU RUCK HOTEL

BRUNCHER À LYON 
LES 15 ADRESSES À NE PAS MANQUER
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